
תשפ"השנה"למיינדפולנסמבוססתלפסיכותרפיההתכניתתקנון

כללימידעא.

צפויים.בלתיאילוציםעקבבתוכניותשינוייםלבצעהזכותאתלעצמהשומרתהעמותה●
עשויותהסיוםמטלותו/אובתוכניתהלימודיםמתכונתזו,בתקופהאי-הוודאותלאור●

לחינוךוהעמותההמדינהרשויותידיעלשיוגדרוכפיהמצבמגבלותע"פזאתכל–להשתנות
ואכפתי.קשוב

באמצעותדחופיםובמקריםדוא"לבאמצעותלמשתתפיםתשלחבתוכניתשינויכלעלהודעה●
אתולעדכןאלו,תקשורתבאמצעישוטףבאופןולהתעדכןלהקפידישטקסט\ואטסאפ.הודעת
אי-זמינות.שלדופןיוצאיבמקריםבהקדםהתכניתהנהלת

אוניברסיטתשלאחרותלחופשותאוהסמסטרלחופשותבהכרחמותאםאינוהחופשותלוח●
זו.תוכניתעלחלותאינןבאוניברסיטהשביתותבר-אילן.

בר-אילןבאוניברסיטתהמנייןמןסטודנטיםואינםמשתלמיםבמעמדהינםהתוכניתתלמידי●
ספריותבשירותילהשתמשהסטודנטים,אגודתמטעםסטודנטלתעודתזכאיםאינםולפיכך

האוניברסיטה.שלהאלקטרונייםהמידעבמאגריאוהאוניברסיטה
שנתפתיחתהנרשמים.במספרמותניתהתוכניתופתיחתמוגבלבתוכניתהמקומותמספר●

דעתלשיקולהממשיכים,התלמידיםבמספרמותניתהשלישיתו/אוהשנייההלימודים
התכנית.והנהלתהעמותה

לתוכניתלקבלהקריטריוניםב.

מוכר.אקדמיממוסדטיפוליתואר.1
אישי.ראיוןהכוללההרשמהתהליךהשלמת.2

הרשמהתהליךג.

מתבקש\תהנךלתוכנית,מועמדותךאתלהגישמנתעל
הזה.בלינקההרשמהטופסאתלמלא.1
themindfulinstitute@gmail.comהמייללכתובתלשלוח.2

a.מקצועיים.חייםקורות
b.בקובץלתוכניתלהירשםלרצונךוהסיבותהרלוונטיהרקעאתהכוללמלווהמכתב)

וחצי).שורהרווח12פונטאחד,עמודבאורךהמלא,שמךאתהכוללוורד
c.עדכניות.מקצועיותהמלצותשתי

דמיתשלוםללאהזה.בלינק₪  350בסךרישוםלשלם דמיישאישילראיוןותוזמנ\יהיה.3
אישי.ראיוןיתקייםלאהרישום

לראיוןיוזמנומתאימיםמועמדיםהמאוחר.לכלעסקיםימי10בתוךחוזרבמיילתאושרההגשהקבלת
התכנית.מנהליעםאישי
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התנהגותכלליד.

תלמיד/ה:ע"ישבוצעהכדלקמןהעבירותאחתהינהמשמעתעבירת
מילויעקבידםעלשניתנועובדיה,אומוריהמטעמה,נציג\האוהעמותהלהוראותאי-ציות●

כדין.תפקידם
הסתרתאועובדיה,אומוריהמטעמה,נציג\האולעמותהביודעיןכוזבתידיעהמסירת●

לימודים.אוזכויותקבלתלשםתרמיתמעשהביצועאוביודעין,מידע
לשםממנהחלקאועבודהכתיבתאחר:בידימקצתה,אוכולהשנכתבה,עבודההגשת●

קטעיםשלשכתובאותרגוםהעתקה,זו,לתכליתלידיוהעברתהאואחרבידיהגשתה
מקורם.אתלצייןמבליאחרמקורמכלאואחרתמעבודה

התכנית.אתהמארחיםהאולמותבמתקנילשימושהוראותאותקנוןשלהפרה●
תלמידיאועובדימורי,שלברכושםאובגופםבכבודם,פגיעהמשוםבהשישהתנהגות●

אםאותלמידיםאועובדיםכמורים,למעמדםבקשראועקבנעשתהאםהעמותה,אוהתכנית
התכנית.בתחומינעשתה

בשיעורים:התנהגותכללי
חריגים.במקריםלמעטמלצאתלהימנעישכןועלחשובההשיעוריםבמהלךבכיתההנוכחות●
השיעור.במהלךהפרעהלמנועכדיגםקודם),דקותכמה(ורצויבזמןלמפגשיםלהגיעיש●
ברחבההישיבהבמקומותרקאפשרייםושתיהאכילהמים.בקבוקירקלהכניסניתןלכיתות●

ובפרוזדורים.
לכיתות.להיכנסרשאיםאינםוילדיםאורחיםשנרשמו,הסטודנטיםרקנוכחיםבשיעור●

בהםחריגיםבמקרים(אלאכולוהשיעורלאורךפתוחהמצלמהלהשאירישמקווניםבשיעורים●
מהמנחה).בכתבאישורהתקבל

ומרחבזמןמראשלפנותהמשתתפיםועלמהתוכנית,נפרדבלתיחלקהםמקווניםשיעורים●
חובה.היאבשיעוריםהנוכחותבשיעורים.להשתתפות

בשיעורים:נוכחות

הלימודשעותבכלהתלמידשל100%נוכחותחובתקיימתכיומודגשמובהרספק,הסרלמען●
ניתןמתאימים,אישוריםובליוויבלבד,מוצדקותומסיבותוחריגיםמיוחדיםבמקריםבקורס.
בקורס.הלימודמשעות20%עדלהיעדר

מעלשיעדרתלמידנוכחות.מעקבמתבצעהמקוונים,והןהפרונטאלייםהן–השיעוריםבכל●
סיום.לתעודתזכאייהיהלא),%20(מעלהמכסה

במייל.התוכניתמתאמתאתלעדכןישמראשידועההיעדרותכלעל●
האישיתבאחריותוהינומהשיעוריםההיעדרויותמספראחרמעקבהלימודים,תקופתלאורך●

התלמיד.של
הסגל.שלמפורשתבהרשאהאלאהשיעורבשעתהסלולריבטלפוןלהשתמשאיסורחל●

נוספיםותשלומיםהלימודשכרה.

כללי
כולה.לתכניתש"ח44,900הינולתכניתהכוללהלימודשכר●
קודמים.בלימודיםשנלמדומקורסיםפטורבגיןלימודמשכרזיכוייינתןלא●
למתאמתאלאהמרצים/מנהלים,לסגלאולאוניברסיטהלפנותאיןלימודשכרלגביפניהבכל●

בלבד.התוכנית
"ביטולבסעיףבהמשךראולימודים:הפסקתאוהרשמהביטולשלבמקרהוחיוביםהחזרים●

לימודים".הפסקת/הרשמה
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הרשמהדמי
הרישום.דמיאתלשלםחובהאישי,לראיוןזימוןקבלתבעת●
מוחזריםואינםהלימודמשכרחלקאינםהמועמדות,הגשתבעתהמשולמיםהרישוםדמי●

אי-פתיחתעלהעמותהידיעלהוחלטאםאלאלתוכנית,קבלהסטאטוסאומצבבשום
התוכנית.

בתכנית.כנדרשקבלהתהליךלעבורוישללימודיםקבלהאישורמהוויםאינםהרישוםדמי●

בתכניתמקוםלהבטחתמקדמהתשלום
עלהמידעכלאתתכלולאשרהדוא"ל,באמצעותרשמיתקבלההודעתתשלחלמתקבלים●

הלימוד.שכרתשלום
עדלשלםישאותו₪,2,000בסךמקדמהתשלוםיידרשתוכניתבמקוםלהבטיחמנתעל●

הקבלה.בהודעתהמצויןהמועד
עלהעמותהידיעלהוחלטאםאלאשהיא,סיבהומכלשלבבשוםמוחזרתאינההמקדמה●

התוכנית.אי-פתיחת
בתוכניתמקומםעלשוויתרוכמיייחשבולעיל,כאמורהרשמתםאתיסדירושלאמועמדים●

המועמדים.ברשימתאחריהםלבאיםיוצעזהומקום

שכ"לתשלוםאופן
הנרשם:לבחירתאופניםבשנייתבצעלתכניתהלימודשכרתשלום●

oהחשבון.לחיובהרשאהטופסמילויע"יבנקאיתהעברה
oאשראי.בכרטיסתשלום

שנה"לשלומלאאחדבתשלוםמדוברכאשררקתאושרחד-פעמיתבנקאיתבהעברהתשלום●
מראש.

ב',+א'מהשניםאחתכלעלש"ח220(1.5%שלהנחהתינתןבנקאיתבהעברהתשלוםעל●
השנים).שלושתעלש"ח645אוג'שנהעלש"ח197

ההתחייבות.גובהאתתואמתהאשראימסגרתכילוודאישבאשראיהתשלוםהסדרתטרם●
במזומן.אובהמחאותתשלוםיתאפשרלא●
חיצוני.מגורםבמימוןסיועיקבלאםגםהתלמיד,עלחלההסכוםמלואתשלוםעלהאחריות●
האשראיכרטיספרטיאתהמועמדימסורחיצוני,גורםע"ימשולםהלימודשכרבהםבמקרים●

הלימודים.פתיחתממועדיום60עדהתשלוםאתלהסדירהמשלםהגורםעלכביטחון.האישי
לאחרהקורסמתאמתע"יישלחוהלימודשכריתרתלתשלוםמדויקיםומועדיםהנחיות●

הלימודשעותלהיקףבהתאםהתכניתשנותלאורךיחולקוהתשלוםמועדיהמקדמה.תשלום
להלן:כמפורטשנהבכלהמשתנה

התשלוםסכום

ש"ח350רישוםדמי

ש"ח2,000מקדמה

ש"ח14,900סה"כאחד,לתשלוםש"ח1,242תשלומים12עדחלוקהאפשרות-א'שנה

ש"ח14,900סה"כאחד,לתשלוםש"ח1,242תשלומים12עדחלוקהאפשרות-ב'שנה

ש"ח13,100סה"כאחד,לתשלוםש"ח1,091תשלומים12עדחלוקהאפשרות-ג'שנה
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לימודיםהפסקת/הרשמהביטולו.

לבך:לתשומת
התוכניתלמתאמתשישלחדוא"לבאמצעותלהודיעישלימודיםהרשמה/הפסקתביטולעל●

themindfulinstitute@gmail.comבכתובת

נחשבתאינהטלפוניתהודעהספק,הסרלמעןהודעתו.עלאישורקבלתלוודאהתלמידעל●
לענייןתחשבקבלתהלגביאישורשהוצאבכתבהודעהרקלימודים,הפסקתעללהודעה

זה.
מוטלתהתלמידועלהמייל,שליחתתאריךע"פיקבעוהלימודשכרשלוחיוביםהחזרים●

"כלליבסעיףבהמשךראו-לפרטיםבמזכירות.התקבלההודעתוכילוודאהאחריות

כספיים."וחיוביםהחזרים
בדרישותאי-עמידהעקבתלמידשללימודיוהפסקתעללהחליטרשאיתהתוכניתהנהלת●

ומתןשימועהליךלאחרוזאתהשתלבותקשייבשלאוהמנהלתיות,ו/אוהאקדמיות
הזכותלתלמידתינתןכזהבמקרהההתאמה.איבדברלטענותלהגיבלתלמידהזדמנות

ממועדהלימודשכריתרתתוחזראלו,מטעמיםתלמידשללימודיםהפסקתבעת.לערער
ההפסקה.

:כספייםוחיוביםהחזריםכללי

להפסקתחריגהבקשהכלהתכנית.שלהמלאותהשניםלשלושתהינהלתכניתההרשמה●
העמותה.שלההוראהועדתשלואישורהבשימועכרוכהתהיהלימודים

עלהעמותהידיעלהוחלטאםאלאמצב,בשוםמוחזריםאינםוהמקדמההרישוםדמיכאמור,●
התוכנית.אי-פתיחת

לימודשכריגבהלא-התוכניתפתיחתתאריךלפנייום30עדהרשמהביטולעלהודעה●
מצב.בשוםמוחזריםשאינםוהמקדמההרישוםלדמימעבר

פתיחתלתאריךועדהתוכניתפתיחתלפנייום30מ-החלהרשמהביטולעלהודעה●
ש"ח).3,725(א'לשנההשנתימשכ"ל%25בגובהחיוב-התוכנית

לימודים:הפסקות
הלימוד,שכריוחזרוהעמותה,ביוזמתתתקבלהתוכניתאי-פתיחתעלוההחלטהבמידה●

במלואם.הרישוםודמיהמקדמה
שומרתהתכניתמשתתפים,18מ-תרדהקבוצהבהםתלמידיםנשירתשלחריגיםבמקרים●

דאז.הנוכחיתהלימודיםלשנתמעברהלימודיםהמשךאתלבטלהזכותאתלעצמה
בהתאם.לימודיםשנתלאותהמעברשכ"ליגבהלאכזהבמקרה

לאחריום14ועדאבשנהללימודיםהראשוןמהיוםלימודיםהפסקתעלהתלמידהודעת●
ש"ח).7,450(א'לשנההשנתימשכ"ל%50בגובהחיוב–מכן

שכ"ליחויב–הלימודיםמתחילת14ה-מהיוםהחללימודיםהפסקתעלהתלמידהודעת●
.ש"ח)14,900(א'לשנהמלאההשנתי

מועדלפנייום30ועדא'לשנההאחרוןמהיוםהחללימודיםהפסקתעלהתלמידהודעת●
שכברלשכ"לבנוסףש"ח)7,450(ב'לשנהמשכ"ל50%בגובהיחויב-ב'שנהפתיחת

א'.לשנהשולם
ליוםועדב'שנהפתיחתמועדלפנייום30החללימודיםהפסקתעלהתלמידהודעת●

ש"ח).14,900(ב'לשנהמלאבשכ"ליחויב-ב'שנהשלהאחרון
מועדלפנייום30ועדב'לשנההאחרוןמהיוםהחללימודיםהפסקתעלהתלמידהודעת●

שכברלשכ"לבנוסףש"ח)6,550(ג'לשנהמשכ"ל50%בגובהיחויב-ג';שנהפתיחת
ב'.לשנהשולם

ליוםועדג'שנהפתיחתמועדלפנייום30החללימודיםהפסקתעלהתלמידהודעת●
ש"ח).13,100(ב'לשנהמלאבשכ"ליחויב-ג'שנהשלהאחרון

580688794מס'רשומהעמותהואכפתי,קשובלחינוךהמרכז

6722659יפותל-אביב45הפלמ"ח

www.educare.co.il

educareccme@gmail.com

http://www.educare.co.il


לימודים.הקפאתתתאפשרלא●

וזכאותסיוםתעודתז.

אקדמיות.זכותנקודותאואקדמיתוארמקנהאינהזותוכנית●
הלימודים.סיוםעלהמעידהתעודהתוענקבתוכנית,והמטלותהדרישותבכללעומדים●
בר-אילן.אוניברסיטתבפיקוח(ע"ר)ואכפתיקשובלחינוךהמרכזמטעםתוענקהתעודה●
בסיסמהווהעצמההתכניתהעולם,ברחביבפסיכותרפיההכשרהבתכניותכמקובל●

כמטפלבהסמכהמעונייןשיהיהומיההסמכה,בתהליךמספיקלאאךהכרחי
האיגודשלהתנאיםפיעלאישיבתהליךלהמשיךיוכלמיינדפולנסמבוססתבפסיכותרפיה

תחומית.רבלפסיכותרפיההישראלי
מסלוללאורךהמרציםוסגלהתוכניתהנהלתע"יתיבחןללימודיםהתלמידהתאמת●

במלואו.הלימודים
תפגע-במועדשלאהחובותסיום/כנדרשעבודותהגשתאי/חובאותשלוםהסדרתאי●

לתעודה.בזכאות
בתעודה.יצויןהזכאותמועד●
.בדוא"לבלבדלעמותהתועברשאבד/התעודה/אישורלהפקתבקשה●

עבודותהגשתלמבקשים.יועברופרטיםבתשלום.הנהחדש/האישור/תעודההפקת●
הקורסמתאמתאצלפרטיםנוסף,בתשלוםתחויבהעמותה)אישור(לאחרבאיחור
ל.בדוא"

גמו"ש
השתלמות.גמולמתןעלמתחייבתהתכניתאין●
המקצועיהאיגודאוהמעסיקעםלבדוקהמועמדעלללימודים,ההרשמהבטרםעוד●

גמוללקבלתבקריטריוניםעומדתהתוכניתאםוכו')העו"סיםאיגודהחינוך,(משרד
העבודהלמקוםהשתלמותגמולאישורימתןעלאחראיתהעמותהאיןידו.עלהשתלמות
בלבד.לימודיםאישורילהנפיקוביכולתה

מפגש\יום,שלוסופותחילתובכלמקווןנוכחותדףעללחתוםיתבקשולגמו"שהזכאים●
במקריםמוקדמתיציאהושעתהאיחור,ונסיבותאיחור,שלההגעה במקרהשעתהכולל

הטפסיםאתלמלאהאחריותהתלמידעלהמוקדמת.היציאהסיבתלרבותרלוונטיים
ללאהחתימותדפילפיורקאךיהיההשתלמותלגמולהזכאותחישובכייובהרכנדרש.

מהשיעורים.בזמןולצאתלהגיעהקפידונאלנספחים.קשר

סיוםלתעודתזכאות
ובנוסףנוכחותהתכנית,מטלותאתלהשליםישהתכנית,סיוםתעודתלקבלבכדי●

התכנית.התכניתידיעלמאושרמדריךאצלפרטניתהדרכהשעות30להשלים
שלהעבודהבמקוםמושלמותלהיותשיכולותפרטניתהדרכהשעות70עודעלממליצה
אחרת.במסגרתאוהתלמיד

חלקואינםלמדריךישירותמשולמיםלמפגש250₪בסךההדרכה,שעותעלתשלומים●
התכנית.באתרתתפרסםהתכניתידיעלהמאושריםהמדריכיםרשימתהלימוד.משכר
בקשה.להגישיוכלזוברשימהשאינוממדריךהדרכהשעותלאשרהמעונייןתלמיד

עלאישורשנה.כלבסיוםהמדריך/יםמןההדרכהשעותעלאישורלהגישהתלמידעל●
התכנית.שלהסיוםלתעודתיצורףההדרכהשעות

סיוםעלאישורהתלמידיקבלג,שנהלסיוםעדההדרכהשעות30יושלמוולאהיה●
אלו,במקריםההדרכה.שעותהשלמתבעתמלאהסיוםתעודתלקבלויוכלהלימודים,

עםזאתלתאםישג',שנהסיוםלאחרההדרכהשעותאתלהשליםמעונייןהתלמידבהם
התכנית.הנהלת
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